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Milé sestry, vazeni bratii, sportovni pratelé.

Dovolujeme si Vam vSem ozndmit, ze v nasledujicim roce se bude
konat v naSem m¢sté tradi¢ni sokolské ,,mezisletové™ setkani malych i velkych
sportovcu a pratel pohybu pod novym nazvem

SOKOLGYM - SOKOLSKE BRNO 2021.

Pracujeme na piipravé programu tak, aby brnénska sokolska akce, ktera ve vSech
minulych ro¢nicich byla Vami i Sirokou vetejnosti vysoce hodnocena, snad
1 pred¢ila Vase ocekavani. Jiz pfisti mésic zahajujeme nédcviky hromadnych
skladeb, za které dékujeme vSem autortim a autorkdm. Pevné véfime, Ze zdjem
o n¢ projevi dostatecny pocet cvicicich.

Pozvanka je pro nas zavazujici k usilovné praci ve vSech souvisejicich
télocvicnych, sportovnich, kulturnich 1 ostatnich Cinnostech, které bude tieba
zajistit. Vétime v podporu Ceské obce sokolské, mésta Brna i Jihomoravského
kraje.

T&Sime se na setkdni v Brné - nasi moravské metropoli.

Jifi Rzicka Ludmila Rysava
starosta Zupy Dr. Jindry Vanicka starostka zupy Jana Machala

Ramcovy program:

11.6.2021 - patek
e SoutéZe a hry predSkolnich déti - TyrStv park
e Prochazky - architektura a historie mésta Brna

12.6.2021 - sobota
e Olympijsky Splh - obchodni centrum Olympia
Plazovy volejbal - piehrada — Sokolék
Basketbal, stolni tenis, florbal - sokolovny, haly télocvicnych jednot
Workshop - velky sal Stadionu
Podiové skladby - piehlidka - hala SBI
Horolezecka sténa, airtrack, mini golf - areal SBI
Sokolsky odznak zdatnosti - Tyrstv park
Gala veder - Spilberk

13.6.2021 - nedéle
e Sokolsky pritvod Brnem
e Ptehlidka hromadnych skladeb - hiisté SBI




SOKOLGYM — SOKOLSKE BRNO - pichled ptihlagenych skladeb

Rodice a déti skladba: ,,Jedeme na vylet*
Autor: Jana Kosafova, Ivana Lubinova Délka skladby: 5 min
Hudba: stithova Nacini:  frisbee, guma na skakani

Néacvicny sraz: Brno, 16. ledna.2021

Pi'edSkolni déti skladba: ,,Kabely a draty*
Autor: Dana Uzlova Délka skladby: 2,2 min
Hudba: Vanda a Standa Nacini: lano

Nacvi¢ny sraz: Brno, 16. ledna.2021

Mladsi Zactvo skladba: ,,Ziialy“
Autor: Jana Sobotova, Milan Sobota Délka skladby: 3 min
Hudba: Tancovala zizala, Méla babka

Nécvicny sraz: Brno, 14. listopadu 2020

Zactvo skladba: ,,Kdyz nemuzes, tak pridej“

Autor: Jana Roséakova, Jana Vickova Délka skladby: do 5 min
Hudba: Kdyz nemuzes, ptidej vic Nacini: frekvenéni zebiik 6 m
Nécvicny sraz: Brno, 15. listopadu 2020 cervenozluty

MladS$i muZi a Zeny skladba: ,,Odhodlani*

Autor: Helena Peer Délka skladby: 6,4 min
Hudba: Two Steps from Hell

Nécvicny sraz: Pardubice, 3. fijna 2020

Zeny skladba: ,,Tan¢im s Abbou*

Autor: Katefina Matusinska Délka skladby: 4 min
Hudba: mix hudebni skupiny Abba

Nécvicny sraz: Brno 5. prosince 2020

Zeny skladba: ,,Reminiscence*

Autor: Marie Palmova, Eva Brazdova Délka skladby: 6,5 min
Hudba: stfihova Nécini: obru¢, micky

Nécvicny sraz: Brno, 4. fijna 2020

Zeny, starsi Zeny skladba: ,,Optimistky*
Autor: Ivana Jirankova, Dasa Honova Délka skladby: 6,5 min
Hudba: stiihova Nacini: ty¢ Im

Nécvi¢ny sraz: Brno 10. fijna 2020

Zeny, mladsi seniorky skladba: ,,Zatan¢i*
Autor: Helena Peer Délka skladby: 6 min
Hudba: hudebni mix kubanské salsy Nécini: trojcipy Satek

a dominikanské bachaty
Nécvi¢ny sraz: Brno 24. fijna 2020

Muzi, Zeny 5 skladba: ,,Spéjme dal*
Autor: Jarina Zitna Délka skladby: 5,45 min
Hudba: FrantiSek Kmoch

Nacvi¢ny sraz: Brno, 26.zati 2020



Muzi a dorostenci skladba: ,,.Bondi*

Autor: Petr Sadek, Ladislav Toncar Délka skladby: 6,7 min
Hudba: stithova z filmu JB Nadini: klobouk
Nécvicny sraz: Brno, 17. fijna 2020

Cela rodina — od 10 let skladba: ,,Kiidla*

Autor: Zdena Safatova, Ladislav Kozelek Délka skladby: 5,55 min
Hudba: BABA YETU — Angel City Chorele, nasledné stfihova

Nacvi¢ny sraz: Brno, 31. fijna 2020

VSsichni skladba: ,,Slovacka beseda“

Autor: Sylva Novotna, Kvéta Darikova Délka skladby: do 7 min
Nécvik pti srazech

HOSTE: 5

Sokolska tinia Slovenska skladba: Co bude, bude

Autor: Emilia Fialova Délka skladby: 3,57 min
Hudba: Hermes House Band: Que: Sera Sera Nacini: sal, 2 micky
Informace:

Milé sestry, mili bratii,

dostalo se k vam 1. ¢islo Zpravodaje Sokolského Brna, které bylo rozeslano
do kancelafi vSech Zup, zZupnim nacelnicim a nacelnikiim 1 vedeni nacelnictva
COS.  Startuyjeme nacvikem hromadnych skladeb. Od minulych ro&nik
se pripravovany Sokolgym 1i§i poétem zapojenych mést a tim i1 poctem
piedpokladanych vystoupeni.

Vedeni odboru viestrannosti COS rozhodlo o uspoiadani celorepublikovych
nacviénych srazll a z téchto diivodil je takeé uréeny pocet cvicitelll, které miize
Zupa na jednotlivé srazy vyslat. Dale bylo téZ rozhodnuto o terminu zvetejnéni
,PROMA* jednotlivych skladeb, tak jako o zajisténi popist a metodickych videi
do terminu konani nacviku. Tyto informace obdrzite z Gsttedsi.

Mame z4jem dodrzovat rozesilani jednotlivych pozvanek a informaci nejméné
4 tydny pied kondnim. Vas Zadame o zpétnou vazbu a dodrzovani termint
navratek, prosttednictvim Zupnich kancelaii.

Bodovy rdmcovy program vas provede planovanymi akcemi, které budeme
postupn¢ upfesiiovat. Zpravodaj ¢. 2 bude obsahovat velikostni tabulky
a formulafe pro objednani cvi¢ebnich uborti skladeb po prvnim nacviku.
Ptipravime piehled k objednavkam pouZivaného nacini.

Sledujte, prosim, webové stranky:
zupy Jana Machala - https://www.sokolmachal.cz/brno-2021
zupy Dr. Jindry Vanicka — www.vanickovazupa.cz

Podrobngjsi informace: Ludmila RySava — lida.rysava@seznam.cz
Eva Dudova — zmachala@sokol.eu



https://www.sokolmachal.cz/brno-2021
http://www.vanickovazupa.cz/
mailto:lida.rysava@seznam.cz
mailto:zmachala@sokol.eu

SOKOLGYMEEK

1. nacvi¢né srazy v Brné, Kounicova 20

termin nacviku -

Brno kategorie autor nazev skladby misto
26. zari 2020 zeny, muzi Jarina Zitna Sp&jme dal hala 9 - 16
Marie Palmova
4. Fijna 2020 zeny Eva Brazdova Reminiscence télocvicna
Ivana Jirankova hala /
10. Fijna 2020 zeny, starSi zeny | Dasa Honova Optimistky télocvicka
Petr Sadek
17. ¥ijna 2020 muzi a dorostenci | Ladislav Toncar Bondi hala 9 - 16
zeny, mladsi
24. ¥ijna 2020 seniorky Helena Peer Zatanéi hala
cela rodina - od | Zdena Safafova hala /
31. Fijna 2020 10 let Ladislav Kozelek Kridla télocvicna
Jana Sobotova 5
14. listopadu 2020 |mladsi zactvo Milan Sobota Zizaly télocviéna
Jana Rosédkova
15. listopadu 2020 |zactvo Jana Vickova Kdyz nemuzes...... |t€locviéna
5. prosince 2020 Zeny Katetfina Matusinska | Tan¢im s Abbou hala 9 - 16
Jana Kosarova hala /
16. ledna 2021 R+D Ivana Lubinova Jedeme na vylet télocvi¢na
hala /
16. ledna 2021 PD Dana Uzlova Kabely a draty télocvicna
Sylva Novotna,
pFi srazech vsichni Kvéta Dankova Slovacka beseda




2li] SOKOLSKE
251 BRNO

SOKOLGYM

POZVANKA

na nacvicny sraz skladby pro muze a zeny

autorky Jariny Zitné

SPEITMEDAL"

Termin: sobota 26. zari 2020
Misto: hala Sokola Brno I, Kounicova 20/22
Spojeni: tramvaj €islo 12 z Hlavniho nadrazi smér Kralovo Pole (Technologicky

park) — vystup na zastavce Grohova, dale pésky ulici Pekarenskou projit
na Kounicovu
Cena jizdenky 25,- K¢, plati i pro seniory nad 70 let

Program:
8.30 hod. prezence )
9.00 — 16.00 hod. nacvik pod vedenim Jariny Zitné

Vezmi s sebou: Clensky a cvicitelsky pritkaz, obleceni a obuv do té€locvicny,
poznamkovy blok, psaci potieby, strava — z vlastnich zésob

Navratka a zavazna objednavka: do 15.9.2020

Utast na nacviéném srazu: maximalni pocet - 3 cvicitelé za Zupu
Navratka zde: https://forms.gle/EGtFk6GEcKxXomBt7
Ubytovani moZno objednat: Zajisti kancelat Zupy Jana Machala v Domové mladeze,

Cichnova 982/23, 624 00 Brno
Cena osoba/noc: 460 — 480,- K¢, uhrada — fakturu vystavi zupa Jana
Machala

Ubytovani ve vlastnim spacéku v arealu Sokola Brno I —
cena osoba/noc — 50,- K¢, tthrada na misté

Ziavazna objednavka zde: https://forms.gle/goPgLHImDB8BswW69

Radka Dvotakova, Hana Kvapilova Ludmila RySava
za vedeni skladby predsedkyné piipravného vyboru

Utastnik akce souhlasi s pouzitim fotodokumentace z akce, pro tcely publikace v metodickych, propagaénich a ostatnich
tiskovych materialech zupy, COS, MmB a JMK.
Akce je poradana za finanéni podpory OV COS


https://forms.gle/EGtFk6GEcKxXomBt7
https://forms.gle/goPgLH1mDB8BswW69

CESKA OBEC SOKOLSKA, ODBOR VSESTRANNOSTI

Sokolgym
POZVANKA

na nacvicny sraz skladby pro mladé muze a Zeny

autorky Heleny Peerové

,Odhodlani”

Termin: sobota 3. Fijna 2020

Misto: Pardubice, T. J. Sokol Pardubice |, Jiraskova 29, atleticka hala —

pfichod hlavnim vchodem sokolovny pfes vestibul

Spojeni: z nadrazi CD/CSAD autobusem &. 6 nebo 8 smér centrum,

zastavka Karla IV.

Prezence: 11.30-11.55
Zahajeni: ve 12 hodin - nacvik pod vedenim autorky
Ukonceni: v 18 hodin

Vezmi s sebou:  &erné cviCebni obleceni (pro potfeby natogeni videa) a obuv do
télocvicny, poznamkovy blok, psaci potreby, jidlo a piti
Prihldska

Prihlaska zde: https://forms.gle/wzayXYo6LWnMnhPQ8 E ': E

Prihlasku vyplnte nejpozdéji do stiredy 23. 9. 2020. .

Prijdte si skladbu vyzkouset. Maximalni pocet — 3 cviCitelé za Zupu. E

Pro zajemce bude zajisténo ubytovani ze soboty 3.10. na nedéli 4.10. 2020
v sokolovné na viastni karimatce (50 Kc/osoba). Ubytovani je nutno objednat

v pihla&ce. Spoledny veder s moznosti popovidani se nabizi @).

Jana Sobotova
vedouci skladby
j.sobotova@email.cz, 605 769 756

Ugastnik akce souhlasi s pouZitim fotodokumentace z akce, pro ucely publikace v metodickych, propagacnich a
ostatnich tiskovych materidlech Zupy i COS. Akce je pofadana za finanéni podpory OV COS


https://forms.gle/wzayXYo6LWnMnhPQ8
mailto:j.sobotova@email.cz
https://forms.gle/wzayXYo6LWnMnhPQ8

2] SOKOLSKE
23] BRNO

SOKOLGYM

POZVANKA

na nacvic¢ny sraz skladby pro Zeny Marie Frantové
upravené Marii Palmovou a Evou Brazdovou

MMREMINIS@ENGEMM

Termin: nedéle 4. Fijna 2020
Misto: télocviéna Sokola Brno I, Kounicova 20/22
Spojeni: tramvaj €islo 12 z Hlavniho nadrazi smér Kralovo Pole (Technologicky

park) — vystup na zastavce Grohova, dale pésky ulici Pekarenskou projit
na Kounicovu
Cena jizdenky 25,- K¢, plati i pro seniory nad 70 let

Program:

8.30 hod. prezence
9.00 — 16.00 hod. nacvik pod vedenim sester z T.J. Sokol Tisnov

Vezmi s sebou: obrud, florbalové mi¢ky na gumé nebo 70 cm stuhu,
Clensky a cvicitelsky priikkaz, obleceni a obuv do télocvicny,
poznamkovy blok, psaci potieby, strava — z vlastnich zasob

Ucast na nacviéném srazu: 2 cvicitelky za jednotu — maximalni pocet

Navratka do 21.9.2020, odkaz zde: https://forms.gle/RAcUTP9uf4ygmz2L8

Eva Dudova, Eliska Srubatova Ludmila RySava
za vedeni skladby predsedkyné ptipravného vyboru

Utastnik akce souhlasi s pouzitim fotodokumentace z akce, pro ugely publikace v metodickych, propaga¢nich a ostatnich
tiskovych materialech zupy, COS, MmB a JMK.
Akce je poradana za finanéni podpory OV COS


https://forms.gle/R4cUTP9uf4yqmz2L8

2] SOKOLSKE )
2] BRNO POZVANKA

na nacvicny sraz skladby pro Zeny a star$i Zeny
autorek Ivany Jirdnkové a Dasi Honové

JOPTIMISTKY

SOKOLGYM

Termin: sobota 10. Fijna 2020
Misto: hala Sokola Brno I, Kounicova 20/22
Spojeni: tramvaj €islo 12 z Hlavniho nadrazi smér Kralovo Pole (Technologicky

park) — vystup na zastavce Grohova, dale pésky ulici Pekarenskou projit
na Kounicovu
Cena jizdenky 25,- K¢, plati i pro seniory nad 70 let

Program:
8.30 hod. prezence
9.00 — 16.00 hod. nacvik pod vedenim autorek

Vezmi s sebou: ty¢ 1 m, ¢lensky a cviéitelsky prukaz, obleceni a obuv do télocviény,
poznamkovy blok, psaci potieby, strava — z vlastnich zésob

Navratka a zavazna objednavka: do 30.9.2020

Utast na nacviéném srazu: maximalni pocet - 3 cvicitelky za Zupu
Navratka zde: https://forms.gle/yUQ4X1d6zKvSFoHF6
Ubytovani moZno objednat: Zajisti kancelat Zzupy Jana Machala v Domové mladeze,

Cichnova 982/23, 624 00 Brno
Cena osoba/noc: 460 — 480,- K¢, tthrada — fakturu vystavi Zupa
Jana Machala

Ubytovani ve vlastnim spacéku v arealu Sokola Brno I — cena
osoba/noc — 50,- K¢, thrada na misté

Zavazna objednavka zde: https://forms.gle/36k6jfHdUbDEBQsfQ8

Kvéta Rehtitkova, Vlad’ka Piemyslovska Ludmila RySava
za vedeni skladby predsedkyné ptipravného vyboru

Utastnik akce souhlasi s pouzitim fotodokumentace z akce, pro tcely publikace v metodickych, propagaénich a ostatnich
tiskovych materidlech zupy, COS, MmB a JMK.
Akce je poradana za finanéni podpory OV COS


https://forms.gle/yUQ4X1d6zKvSFoHF6
https://forms.gle/36k6jfHdUbEBQsfQ8

zastavka

Grohova

-

Spojeni MHD:
Hlavni nadrazi — Sokol Brno |

Tramvaj ¢. 12 z Hlavniho nédrazi smér Technologicky park — vystup na zastavce Grohova
smér zpét — Julianov
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Spojeni MHD:

Hlavni nadrazi — DM Cichnova

Tramvaj €. 1 z Hlavniho nadrazi smér Bystrc, E€erova — vystup na zastdvce Komin, vozovna
smér zpét — Reckovice

DM Cichnova — areal Sokol Brno I

Tramvaj ¢. 3 z Komin, vozovna smér Stara Osada — vystup na zastdvce Grohova
Tramvaj €. 11 z Komin, vozovna smér Lesnd, Certova rokle — vystup na zastavce Grohova

Trolejbus €. 36 z Podveska — vystup na zastavce SuSilova
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Verejnd parkovisté:
1. Veveli— GPS: 49.2090147N, 16.5908672E
2. Pod Kastany — GPS: 49.2097278N, 16.5903050E

3. Finan¢ni Gfad Sumavskd — GPS: 49.2100658N, 16.5922658E

Spojeni:

tramvajova zastavka Tabor nebo Rybkova - tramvaj Cislo 3 (smér Stara osada) — vystup zastavka
Grohova, dale pésky ulici Pekarenskou projit na Kounicovu

pésky — (17 minut) — ulici Veveti a Sokolskou na Kounicova



Akce se kona za finanéni podpory Ceské obce sokolské, Jihomoravského kraje,
Statutarniho mésta Brna a Uradu méstské &asti Brno-stied.
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